
 

 

 

 

Seminarprogramm 2026 
 
 
 

Nr. Seminartitel Tage 

1 Einführungsseminar* 1 

2 Reflexionsseminar* 1 

3 Politische Bildung** 5 

4 Kompetenzseminar Medizinethik-Umgang mit Sterben und Tod *** 5 

5 Kompetenzseminar Medien *** 5 

6 Pflegeseminar Teil 1**** 3 

7 Pflegeseminar Teil 2**** 2 

8 Pflegeseminar Teil 3 Umgang mit Angehörigen von Patienten 1 

9 Erste Hilfe Kurs + Erste Hilfe am Kind 2 

10 Alterssimulationsseminar 2 

11 Bewerbungstraining 2 

12 Natur, Nachhaltigkeit und Ich 2 

13 Energiewende in Deutschland 1 

14 Konflikte besser verstehen 2 

15 Kommunikationsseminar 2 

16 Zeit-, Stress- und Selbstmanagement 2 

17 Studienorganisation 1 

18 Berufsorganisation 1 

19 Altersgerechtes und kreatives Gestalten 1 

20 Regionale Geschichte Erleben und Gestalten - Erfurt 1 

21 Regionale Geschichte Erleben und Gestalten - Jena 1 

22 Regionale Geschichte Erleben und Gestalten - Weimar 1 

23 1 Tag im Team 1 

24 Geschlechterbilder 1 

25 Zivilcourage-Training 1 

26 DJ-Workshop 1 

27 Glück & Konsum 1 

28 Grundlagen der KI 2 
 
 

 

* Pflicht 
** 
*** 
**** 

Pflicht für U27 
1 Kompetenzseminar Pflicht Pflicht für alle 
BFD´lerInnen auf Stationen 

 

 

U27: 25 Bildungstage / Jahr + 5 Tage politische Bildung + 1 Kompetenzseminar 
Ü27: 12 Bildungstage / Jahr 


